Dagprogramma 2018

e Dit programma is niet in beton gegoten en kan aangepast worden
naar de weersomstandigheden.

 Hetis wel gewenst dat iedereen het dagprogramma volgt, daar de
volgauto deze routes ook volgt.

* Erstaan in het routeboek nog een aantal routes die nog extra
gereden kunnen worden. Dit mag je helemaal zelf beslissen.

* ledere avond zal de organisatie de dag doornemen en het
programma voor de komende dag presenteren.
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Col des Borderes (rondje)
Couraduque

Lac d'Estaing

Hautacam - Tramassel
Soulor

Pont d’Espagne

Vallée d'Arrens

Luz Ardiden

Soulor - Aubisque

Pont d’Espagne - La Cambasque
Tourmalet West

Soulor — Aubisque - Spandelles (rondje)
Luz Ardiden - Col des Bordéres

Cirque du Troumouse

Col de Tentes

Tourmalet Oost (rondje)

Tourmalet West - Borderes

Tourmalet Oost - Aspin
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23 juni - aankomst

 We verwachten vandaag iedereen tussen 16:00 en 18:00 in het
hotel.

Hotel Soleil Levant
17, Avenue Des Pyrénées — 65400 Argeles-Gazost

e Diner om 19:30.




24 juni—dag 1

* Vandaag de eerste kilometers in de Pyreneeén.

e Vertrek: 10:00
e Diner om 19:30.

a Col des Borderes (rondje) 31 km 760 m Makkelijk
b Luz Ardiden 57 km 1400 m Zwaar

C Luz Ardiden - Col des Bordeéeres 84 km 2340 m Zwaar




25 juni —dag 2

* Vandaag de befaamde Col d’Aubisque.

e Vertrek: 10:00
* Groepsfoto in VOEK tenue: 09:30

e Diner om 19:30.

a Soulor 40 km 1050 m Redelijk
b Soulor - Aubisque 59 km 2000 m Redelijk

C Soulor — Aubisque - Spandelles (rondje) 80 km 2790 m Zeer zwaar




26 juni —dag 3

* Vandaag de Col du Tourmalet.
* Vertrek: 10:00
* Diner om 19:30.

a Tourmalet West 75 km 1920 m Zwaar

b Tourmalet West - Borderes 101 km 2650 m Zeer zwaar




27 juni—dag 4

* Vandaag de prachtige Pont d’Espagne.
* Vertrek: 10:00
* Diner om 19:30.

a Pont d’Espagne 50 km 1070 m Redelijk

b Pont d’Espagne - La Cambasque 60 km 1600 m Redelijk




28 juni—dag 5

* Vandaag de prachtige Cirque du Troumouse.
* Vertrek: 10:00
* Diner om 19:30.

a Cirque du Troumouse 92 km 2020 m Zwaar
b Cirgue du Troumouse + Lac des Gloriettes 96 km 2220 m Zwaar

C Cirgue du Troumouse - Col de Tentes 126 km 3120 m Zeer zwaar




29 juni—dag 6

* Vandaag de Col du Tourmalet van de oostkant en optioneel de
Col d’ Aspin.

e Vertrek: 10:00
e Diner om 19:30.

a Tourmalet Oost (rondje) 101 km 2240 m

Zwaar
b Tourmalet - Aspin 128 km 2760 m Zeer zwaar




30 juni — vertrek

* Vandaag rijden we allemaal weer terug naar huis.
* Ontbijt in overleg met het hotel.




